Di., 28. Juli und Do., 30. Juli, 16.00 — 18.00 Uhr

, 1ischtennis*
Z
Altersgruppe: 6 bis 12 Jahre
Veranstalter: TV Geseke, Abteilung Tischtennis
Kosten: kostenlos
Veranstaltungsort: Sporthalle ,Alte Sargfabrik®, WilhelIm-Lorenz-Str.
Anmeldung bei: Dieter Wickenkamp
E-Mail: dieter.wickenkamp@gmx.de

Einverstandniserklarung: nein

Schnuppertraining mit ausgebildeten Ubungsleitern der Tischtennisabteilung, bei
der die teilnehmenden Kinder das Tischtennis-Sportabzeichen erwerben und so
die Grundzuge der Sportart kennen lernen konnen. Beginnend mit einfachen
Kontrollubungen wie Ballhochhalten, Zielibungen, bei denen die kleinen
Zelluloidballe in Kasten landen mussen oder Slalomlauf, bei denen die Kinder je
nach Erfolg Sterne fur das Sportabzeichen sammeln, so steigert sich der
Schwierigkeitsgrad kontinuierlich.

Bitte mitbringen: normale Sportkleidung, falls vorhanden
Tischtennisschlager (Tischtennisschlager kann aber
auch gestellt werden)



